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Учебный план
начального общего образования (1-4 классы)

муниципального общеобразовательного учреждения
«Средняя общеобразовательная школа с.Широкое»

Татищевского муниципального района Саратовской области
на 2021-2022 учебный год

Пояснительная записка

1.1. Учебный план МОУ «СОШ с.Широкое» является нормативным документом,
определяющим  перечень,  трудоемкость,  последовательность  и  распределение  по
периодам обучения  учебных предметов,  курсов,  дисциплин (модулей),  практики,  иных
видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации учащихся.

1.2.  Учебный  план, реализующий  основную  общеобразовательную  программу
начального  общего  образования  сформирован  в  соответствии  с  нормативными
документами:

Федеральным Законом  от  29.12.2012  № 273-ФЗ «Об  образовании  в  Российской
Федерации»  (с  изменениями  и  дополнениями  в  редакции  Федерального  закона  от
03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об
образовании  в  Российской  Федерации»  часть  5.1  статьи  11  «Федеральные
государственные образовательные стандарты и федеральные государственные требования.
Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14 «Язык образования»);

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009
№  373  «Об  утверждении  и  введении  в  действие  Федерального  государственного
образовательного  стандарта  начального  общего  образования»  с  изменениями  от
22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 № 507, от
31.12.2015 № 1576, 11.12.2020 № 712;

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности
по дополнительным общеобразовательным программам»;

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254
«Об утверждении федерального перечня учебников,  допущенных к использованию при
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ
начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,
осуществляющими образовательную деятельность»" (с изменениями и дополнениями от
23.12.2020 № 766;

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности
по  основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

Распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 01.11.2019
№  Р-109  «Об  утверждении  методических  рекомендаций  для  органов  исполнительной
власти  субъектов  Российской  Федерации  и  общественных  организаций  по  реализации
преподавания  предметной  области  «Технология»  в  образовательных  организациях
Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы»;

Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.09.2020  №  28  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.3648-20  «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  организации  воспитания  и  обучения,  отдыха  и
оздоровления детей и молодёжи»;

Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.01.2021  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН



1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания;

Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011
№  03296  «Об  организации  внеурочной  деятельности  при  введении  Федерального
государственного образовательного стандарта общего образования»;

Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015
№ 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской
этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015
№ 08-461 «О направлении регламента модуля курса ОРКСЭ»;

Письмом  Министерства  образования  и  науки  России  от  19.01.2018  №08-96  «О
методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями для органов
исполнительной  власти  субъектов  Российской  Федерации  по  совершенствованию
процесса  реализации  комплексного  учебного  курса  «Основы  религиозных  культур  и
светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов
России»);

Письмом  Департамента  государственной  политики  в  сфере  воспитания  детей  и
молодежи Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 № 09-
1672 «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания
внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ,
в том числе в части проектной деятельности»;

Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017
№ ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;

Письмом  Федеральной  службы  по  надзору  в  сфере  образования  и  науки  от
20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»;

Письмом Министерства просвещения  Российской Федерации от 20.12.2018 № 03-
510  «О  направлении  информации»  (вместе  с  «Рекомендациями  по  применению  норм
законодательства  в  части  обеспечения  возможности  получения  образования  на  родных
языках  из  числа  языков  народов  Российской  Федерации,  изучения  государственных
языков  республик  Российской  Федерации,  родных  языков  из  числа  языков  народов
Российской Федерации, в том числе русского как родного»);

Примерной  основной  образовательной  программой  начального  общего
образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по
общему образованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15, в редакции протокола № 3/15 от
28.10.2015);

Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «СОШ с.Широкое»;
Образовательной программой МОУ «СОШ с.Широкое».
1.3.  Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  основной

образовательной программы начального общего образования МОУ «СОШ с.Широкое.».
1.4.  Продолжительность  учебного  года  начального  общего  образования  во  II-IV

классах  составляет  34  недели,  в  I  классе  -  33  недели,  в  связи  с  дополнительными
каникулами.

Продолжительность учебного года определяется календарным учебным графиком
образовательного учреждения. 

1.5.  Для удовлетворения  биологической потребности  в  движении независимо от
возраста  обучающихся  рекомендуется  проводить  не  менее  3-х  учебных  занятий
физической культурой (в  урочной и внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в
объеме  общей  недельной  нагрузки.  Заменять  учебные  занятия  физической  культурой
другими предметами не допускается.

1.6.  Освоение  образовательной  программы  начального  общего  образования
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. В первых классах обучение
проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.



Промежуточная  аттестация  обучающихся  II-IV классов  проводится  в  форме
письменных  проверочных  контрольных  работ  или  тестов  по  русскому  языку  и
математике.

Порядок  проведения  промежуточной  аттестации  регулируется  Положением  «О
проведении  промежуточной  аттестации  обучающихся  муниципального
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа с.Широкое» и
осуществления текущего контроля успеваемости», утвержденным приказом от 01.09.2017
№ 192.

2. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений

2.1. Обязательная часть учебного плана
Обязательная  часть  учебного  плана  разработана  с  учётом  Примерной  основной

образовательной  программы  начального  общего  образования  (одобрена  решением
федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от
08.04.2015 № 1/15,  в  редакции  протокола  № 3/15 от  28.10.2015  федерального  учебно-
методического объединения по общему образованию).

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов. 
В учебный план  IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ).
Выбор  модуля,  изучаемого  в  рамках  учебного  предмета  ОРКСЭ,  осуществлялся
родителями (законными представителями) обучающихся.  На основании произведенного
выбора сформированы учебные группы по модулю ОПК.

В  учебный  план  1-4  классов  включена  предметная  область  «Родной  язык  и
литературное  чтение  на  родном  языке»,  в  которую  входят  учебные  предметы  Родной
язык, Литературное чтение. В 2021-2022 учебном году по результатам опроса учащихся и
родителей  (законных  представителей),  100%  опрошенных  выбирают  русский  язык  в
качестве родного.

2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает  реализацию  индивидуальных  потребностей  обучающихся.  Время,
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной
нагрузки обучающихся, использовано: 

1  час  в  неделю  в  I-III классах  используется  на  изучение  учебного  предмета
«Русский язык».

1 час в неделю в IV классе используется на изучение учебных предметов «Родной
язык (русский)», «Литературное чтение (русский)» по 0,5 часа в неделю.

3.1. Годовой учебный план начального общего образования
(пятидневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы
Количество часов в год1

Всего
I II III IV

Обязательная часть

Русский язык 
и литературное 
чтение

Русский язык 132 136 136 136 540

Литературное чтение 132 136 136 102 506

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык (русский) 17 17
Литературное чтение 
(русский)

17 17

1 Количество часов в год указано из расчета 33 учебных недель в I классе и 34 учебных недель в II-IV 
классах.



Иностранный язык
Иностранный язык
(англ.)

68 68 68 204

Математика 
и информатика

Математика 132 136 136 136 540

Обществознание 
и естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 66 68 68 68 270

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской этики

- - - 34 34

Искусство
Музыка 33 34 34 34 135
Изобразительное искусство 33 34 34 34 135

Технология Технология 33 34 34 34 135
Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405
Итого: Обязательная часть 660 748 748 782 2938
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Русский язык 
и литературное чтение

Русский язык 33 34 34 0 101

Итого по УП 693 782 782 782 3039
Максимально допустимая недельная нагрузка 
СанПиН

693 782 782 782 3039

3.2. Недельный учебный план начального общего образования
(пятидневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы
Количество часов в неделю

Всего
I II III IV

Обязательная часть

Русский язык 
и литературное 
чтение

Русский язык 4 4 4 4 16

Литературное чтение 4 4 4 3 15

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык (русский) 0,5 0,5
Литературное чтение 
(русский)

0,5 0,5

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 2 2 2 6
Математика 
и информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание 
и естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской этики

- - - 1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12
Итого: Обязательная часть 20 22 22 23 87
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Русский язык Русский язык 1 1 1 3



и литературное чтение

Итого по УП 21 23 23 23 90
Максимально допустимая недельная нагрузка 
СанПиН

21 23 23 23 90

4. Внеурочная деятельность
4.1.  Учебный  план  и  план  внеурочной  деятельности  являются  основными

организационными механизмами реализации основной образовательной программы.
План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и

потребностей  обучающихся,  через  организацию  внеурочной  деятельности,  определяет
состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на
уровне начального общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей
образовательной организации. 

Количество  занятий  внеурочной  деятельности  для  каждого  обучающегося
определяется  его  родителями  (законными  представителями)  с  учетом  занятости
обучающегося во второй половине дня.

4.2.  Внеурочная  деятельность  организована  по направлениям развития  личности
(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное,
общекультурное)  на  добровольной  основе  в  соответствии  с  выбором  участников
образовательных отношений.

4.3. Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в образовательной
организации.

4.4.  Внеурочная  деятельность  организована  по  классным  коллективам,  по
разновозрастным группам.

4.5. При организации внеурочной деятельности используются:
программы  линейных  курсов  внеурочной  деятельности  (на  их  изучение

установлено  определенное  количество  часов  в  неделю  в  соответствии  с  рабочей
программой учителя): 

Спортивно-оздоровительное направление:
спортивная секция «Легкая атлетика» - 1-2 классы; 
спортивная секция «Баскетбол» – 3-4 классы
Духовно-нравственное направление: 
кружок «К истокам духовности» -1-3 классы
Общекультурное направление: 
музыкальный кружок «Вокальная студия» - 1- 4 классы
Общеинтеллектуальное направление: 
кружок «К тайнам слова. Занимательная лексика» - 4 класс;

4.6. Годовой план внеурочной деятельности

Направления
внеурочной

деятельности

Наименовани
е

курса
внеурочной

деятельности

Формы
занятий

Количество часов Всего

I II III IV

Спортивно-
оздоровительное

«Легкая 
атлетика»

Секция 34 - - 34

«Баскетбол» Кружок - - 34 34
Духовно- «К истокам Кружок 34 - 34



нравственное духовности»
Общекультурно
е

«Вокальная 
студия»

Музыкальн
ый кружок

34 34

Общеинтеллект
уальное

«К тайнам 
слова. 
Занимательна
я лексика»

Кружок - - -34 34

Социальное
Всего 102 102 102 102 408

4.7. Недельный план внеурочной деятельности

Направления
внеурочной

деятельности

Наименование
курса

внеурочной
деятельности

Формы
занятий

Количество часов Всего

I II III IV

Спортивно-
оздоровительное

«Легкая 
атлетика»

Секция 1 - - 1

«Баскетбол» Кружок - - 1 1
Духовно-
нравственное

 «К истокам 
духовности»

Кружок 1 - 1

Общекультурное «Вокальная
студия»

Музыкальн
ый кружок

1 1

Общеинтеллекту
альное

«К тайнам 
слова. 
Занимательная 
лексика»

Кружок - - 1 1

Социальное
Всего 3 3 3 3 12
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